Infoblatt 65+

INTERLAKEN

Gemeindeverwaltung Interlaken
General-Guisan-Strasse 43, 3800 Interlaken

Einwohnerdienste/Infoschalter
Telefon 033 826 51 11

E-Mail einwohnerdienste@interlaken.ch
Internet  www.interlaken-gemeinde.ch
Fax 033 826 51 00

Offnungszeiten Einwohnerdienste/Infoschalter

Montag 09.00-12.00 Uhr 13.30-17.00 Uhr
Dienstag 09.00-12.00 Uhr 13.30-17.00 Uhr
Mittwoch 09.00-12.00 Uhr Nachmittag geschlossen
Donnerstag 09.00-12.00 Uhr 13.30-17.00 Uhr
Freitag 09.00-12.00 Uhr 13.30-16.00 Uhr

Beauftragte fiir Altersfragen der Gemeinde Interlaken

Gemeindeverwaltung, General-Guisan-Strasse 43, 3800 Interlaken
Telefon 033 826 51 61
E-Mail soziales@interlaken.ch

Blrozeiten Montag: 09.00 — 17:00 Uhr
Falls Sie neugierig sind, steht in der Gemeindeverwaltung Interlaken ein aktualisierter

Wegweiser bereit, der speziell auf die Bediirfnisse im Alter zugeschnitten ist. Er bietet
praktische Informationen und Tipps fiir diese Lebensphase.


http://www.interlaken-gemeinde.ch/
mailto:soziales@interlaken.ch

Frauenverein Interlaken

Adresse General-Guisanstrasse 37, 3800 Interlaken
E-Mail info@frauenverein-interlaken.ch
Internet www.frauenverein-interlaken.ch

Gemeinde-Adventsfeier fiir Seniorinnen und Senioren

Jeweils am ersten Donnerstag im Dezember findet die Adventsfeier im Hotel Carlton-Europe in
Interlaken statt. Die Ausschreibung erfolgt im Anzeiger Interlaken.

AHV-Zweigstelle Bodeli

Informationsstelle fiir AHV, Erganzungsleistungen, Hilflosenentschadigung, Rente, usw.
Untere Gasse 2, 3800 Unterseen

Telefon 033 826 19 05

E-Mail ahv-zweigstelle@unterseen.ch

Information SERAFE:

Bezugerinnen und Bezlger von jahrlichen Erganzungsleistungen des Bundes zur AHV und IV sind auf
Gesuch hin von der Abgabepflicht fir die Haushaltabgabe befreit. Die Zustellung einer Kopie der
rechtskraftigen Bestatigung des EL-Bezugs an die SERAFE AG gilt als Gesuch.

Pro Senectute Berner Oberland

Die Pro Senectute bietet ein breites Spektrum an Kursen, Veranstaltungen und sportlichen Aktivitaten
in Gruppen an.

"Zwaég is Alter”
Informieren Sie sich Uiber das vielfaltige Angebot von Zwag ins Alter, das sich aktiv in der Gesund-
heitsférderung und Pravention betdtigt

Beratungsstelle Interlaken, Strandbadstrasse 3, 3800 Interlaken
Telefon: 033 226 60 60

Pravention von Alzheimer und anderen Demenzformen

Alzheimer Bern, Bahnhofstrasse 2, 3011 Bern
Telefon 03131204 10

E-Mail info@alz.ch
Internet www.alzheimer-schweiz.ch/de/ueber-demenz/praevention
Mahlizeitendienst

Spitex Region Interlaken AG, Untere Gasse 2, 3800 Unterseen
Anmeldung Telefon 033 826 50 60

E-Mail info@spitexinterlaken.ch

Internet www.spitexinterlaken.ch


http://www.frauenverein-interlaken.ch/
mailto:ahv-zweigstelle@unterseen.ch
http://www.spitexinterlaken.ch/

Reformierte Kirchgemeinde Gsteig-Interlaken

Pfarramt Interlaken

Pfr. Claudio Jegher, Alpenstrasse 26, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 52 47

E-Mail jegher@schlosskirche.ch

Die Kirchgemeinde bietet verschiedene Anlasse an. Das aktuelle Programm liegt in der Kirche auf oder
wird jeweils in der Kirchenzeitung publiziert.

Handarbeiten im Kirchgemeindehaus Matten

Donnerstag 14.00 — 16.00 Uhr
Kontakt: Christine Ritschard, Telefon: 077 405 75 31
Ort: Grosses Sitzungszimmer, KGH Matten

Romisch-katholische Pfarrei Interlaken

Schlossstrasse 4, 3800 Interlaken
Telefon 033 826 10 80
E-Mail pfarrei@kath-interlaken.ch

Thomas Frey, Diakon und Gemeindeleiter
Telefon 033 826 10 81
E-Mail gemeindeleitung@kath-interlaken.ch

Die Kirchgemeinde bietet verschiedene Anlasse an. Das aktuelle Programm liegt in der Kirche auf oder
kann telefonisch angefragt werden. Tel. 033 826 10 86

Fachstelle Sozialdiakonie, Pastoralraum Bern Oberland
Sozialberatung der Katholischen Kirche Bern Oberland
Termine nach Vereinbarung

Telefon 079 586 02 29

E-Mail sozialarbeit.beo@kathbern.ch

Evangelisch-methodistische Kirche Interlaken

Waldeggstrasse 5, 3800 Interlaken
Telefon 0338223671
E-Mail thomas.matter@methodisten.ch

Heilsarmee Interlaken

Heilsarmee Interlaken, Niesenstrasse 10, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 85 22
E-Mail korps.interlaken@heilsarmee.ch

» "Zame sii" — Kaffee & mehr fiir Seniorinnen und Senioren
Einmal monatlich am Mittwoch um 14:30 Uhr
Ort: Heilsarmee Interlaken, Niesenstrasse 10, Tel. 033 822 85 22


mailto:jegher@schlosskirche.ch
mailto:sozialarbeit.beo@kathbern.ch

